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¢Qué es una copia de seguridad?

Una copia de seguridad (respaldo) del sitio web (backup) permite al
administrador del mismo guardar todo lo relacionado con el sitio Moodle.
Esta copia debe ser restaurada para devolver el sitio al punto en el cual se
enconiraba cuando la copia fue hecha.
Una vez que finaliza cada periodo académico, el docente pude realizar una
copia de seguridad del contenido elaborado en su aula virtual, esto le
permitird reutilizarlo en el proximo trimestre, para ello deberd seguir las
siguientes instrucciones:

En el banner principal del aula virtual se ubica del lado derecho elicono
de engranagje, debe darse clic en el mismo.
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Al redlizar la accién antes indicada, se despliega una ventana en la cual
aparece de quinto lugar la opcién Copia de seguridad, se presiona alli.
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El sistema traslada al docente a la seccion copia de
seguridad e identifica la materia y seccién de la misma.

Paso 1. Ajustes iniciales: permite desmarcar los elementos que
no son necesarios para la copia de seguridad.
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Luego en Configuracion de la copia de seguridad se debe desmarcar la
opcidn de Incluir usuarios matriculados (esta opcion siempre debe ser
deshabilitada para que la copia de seguridad no arroje un error cuando se
desee restaurar); el resto de las opciones se deja igual, tal como se muestra
en laimagen.
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Al final de la pdgina se presiona el boton
Siguiente.

Paso 2. Ajustes del esquema: permite desmarcar los

recursos o actividades que el docente no desee en su

copia de seguridad, ejemplo: contenido desarrollado por

EAD.
Si el docente lo considera, en la seccién Incluido por cada tema es posible
desmarcar los recursos que no son necesarios o dejar todos los recursos y
actividades tildados; cabe destacar que la copia de seguridad se puede
redlizar por temas separados o todo junto; el profesor debe tener presente
que el peso mdaximo para subir un archivo a su aula virtual no puede
exceder los 3 MB. v
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Paso 3. Confirmacién y revision: permite verificar los recursos que se van
a guardar en la copia de seguridad.

En nombre del archivo el docente puede cambiar el nombre que por
defecto proporciona Moodle y colocar el que corresponde a la materia sin
borrar la extension .MBZ.

La configuracion de la copia de seguridad muestra los elementos que se
eliminaron con una X y aquellos que se mantendrdn con un cheking. (v)
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Al final de la pdgina se presiona el botén Ejecutar copia
de seguridad.

Paso 4. Ejecutar copia de seguridad: el sistema realiza el

proceso para empaquetar la copia de seguridad, el cual

tarda unos minutos; una vez finalizado, aparece un mensa-

je que indica que la copia de seguridad se cred con éxito,
luego se presiona el botén Continuar.
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Paso 5. Completar: esta opcion permite descargar la
copia de seguridad que se encuentra guardada enla Zona
de copia de seguridad privada del usuario y solo este
tiene acceso al archivo; en esa seccion aparecen las
opciones: nombre de archivo, hora, tamano, descargar
y descargar, el docente debe hacer clic en descargar
para guardar la copia en su computador.

Restaurar curso

Importar un archivo de copia de seguridad

Salecckone un archivo,

Zona de copia de seguridad de curso

Normbre e orchivo Hora Tomono Oescorgor Restouror

COMONOT OrEHivS G COPIO 00 SegUIcod
Zona de copia de seguridad privada de usuario

Nombre 0e oehive Mera Tomono Owscargor Restouror

Gestionar Orchivos 0 Copi de seguridod

Una vez descargada la copia de seguridad, el docente
debe ir a la carpeta de descargas y seleccionar el archivo
para guardar en un lugar seguro en su computador.
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. Qué es restaurar?

Restaurar un respaldo de una materia es un archivo de

respaldo de curso (.mbz) puede restaurarse desde adentro

de cualquier curso existente para el cual usted tenga per-

miso. Durante el proceso de restauracion, a usted se le

dard la oportunidad de restaurarlo como un curso nuevo o
dentro de un curso existente.

¢Como recuperar o cargar la informacion de sus cursos?

Una vez que inicia el periodo académico y el docente

tiene acceso a su materia a distancia, es necesario que

restaure su copia de seguridad previamente descargada

del periodo anterior, para ello debe ubicarse en el banner

principal de la materia y del lado derecho dar clic en el
menU de acciones o icono del engranagje.
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Al redlizar el paso anterior se despliega una ventana con
varias alternativas entre las cuales el docente debe hacer
clic en la quinta opcion Restaurar.
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Luego en restaurar el curso, aparece la opcion de

Importar un archivo de copia de seguridad; en ese

cuadro se debe colocar la copia de seguridad que se des-

cargd anteriormente para poder restaurar el aula, se pre-

siona el botéon Seleccione un archivo para ubicar el V
solicitado.
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3 Importar un archivo de copia de seguridad

® Achis Seleccione un orchivo,
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En seguida, se procede a Subir un archivo y se presiona el
botén Seleccionar archivo para buscar el paquete .MBZ.
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Posteriormente, se ubica el archivo en el computador; una
vez localizado se selecciona y se da clic en el botén Abrir.
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En este formulario
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Luego se debe visualizar el nombre del mismo en la opcion
Seleccionar archivo y finalmente se presiona el botén
Subir este archivo.

i Selector de archivos x |® 8 O

Restaul - —— Hom

Seleccionar archivo | Curso-FormacionDoc EAD.mbz
Importar = oescorgador Uk

Archivos ™A

Subir este archivo
o ik
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Este proceso demora unos segundos. Se recuerda que la
copia de seguridad no debe exceder los 3 MB.
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Restaurar curso

Pégina Principol Cursos Validaciones Prol Restaurar

Importar un archivo de copia de seguridad
Aschivos Seleccione un archivo,

luistirado HCV.mbz

Una vez subido el archivo de la copia de seguridad de la
asignatura se presiona el boton Restaurar.
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Restaurar curso

Pagina Principal  Cursos  Validaciones  PrOl  Restaurar

Importar un archivo de copia de seguridad

OIS Seleccione un archivo.

Luego, el sistema muestra el Paso 1. Confirmar donde se
observan los detalles de la copia de seguridad subida;
asimismo, la copia de seguridad de pardmetros de
configuracion y detalles del curso donde se visualizan los
elementos guardados en dicha copia. V
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Inmediatamente se presiona el botén Continuar. V
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Paso 2. Destino se deben seleccionar algunos elementos, tales como:

* Restaurar como curso nuevo: no se debe seleccionar ninguna la
categoria o facultad.
 Restaurar en este curso: se debe dejar marcada la opcién “fusionar
la copia de seguridad con este curso”; esta opcion permite no borrar
alguna materia que ya exista en el aula virtual.
 Restaurar en un curso existente: se debe dejar marcada la opcion
“fusionar la copia de seguridad del curso con el curso existente”; esta
opcion permite mantener el contenido que pueda tener el aula virtual.
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Se debe presionar el boton Continuar en la secciéon de Restaurar en
este curso para que el sistema proceda a realizar la restauracion de la
materia; las ofras opciones no se utilizan.

Buscar

Continuor

Paso 3. Ajustes, Restaurar ajustes se puede visualizar de forma
general la informacién que posee el respaldo.
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Luego se presiona el boton Siguiente.

Paso 4. Esquema, Ajustes del curso se visualiza la informacion del
curso Y los temas que se incluyeron en la copia de seguridad.

Aula Virtual Prueba
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Luego se presiona el boton Siguiente.

Paso 4. Esquema, Ajustes del curso se visualiza la informacion del
curso Y los temas que se incluyeron en la copia de seguridad.
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Luego se presiona el botén Ejecutar restauracion para finalizar
con el proceso.

Paso 6. Proceso se redliza la restauracion de la copia de
seguridad, lo cual puede tardar unos segundos; una vez
finalizado el proceso, se muesira un mensaje indicando que el
curso se restauré con éxito.
Posteriormente, se presiona el botén Continuar para ir al
aula virtual.
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Aula Virtual Prueba
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Finalmente, Paso 7. Completar, el aula queda restaurada con la copia
de seguridad que se realizé anteriormente y muestra los temas que se
guardaron en el respaldo.

Aula Virtual Prueba
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Una vez ejecutados los pasos antes descritos, el docente logrard

contar con la copia de seguridad del contenido presente en su aula

virtual y también certificard el cumplimiento de la fase vinculada con

restaurar la informacion de los cursos que dicta en la modalidad a

distancia, lo cual forma parte de las tareas que garantizardn el éxito de
su gestion en el periodo académico.




